
 
 



Расписание  организованной образовательной деятельности 
МБДОУ « Детский сад компенсирующего вида №5 «Аленушка»  

на 2015 – 2016 учебный год 
 Группа компенсирующей направленности  

с 3 до 4 лет  №2 
Группа компенсирующей направленности  
с 4 до 5 лет № 1 

по
не

де
ль

ни
к 

 
900 – 915 

 
 
 
925 – 940 

 

 
Художественно-эстетическое 
развитие 
Музыка 
  
Познавательное развитие 
Познание 

 
900 – 920 

 
 
 

930 – 950 

 

 
Художественно-эстетическое 
развитие  
Рисование  

 
Художественно-эстетическое 
развитие  
Музыка 
 

вт
ор

ни
к 

900 – 915 

 
 
 
925 – 940 

 
 

Художественно-эстетическое 
развитие  
Лепка / Аппликация  
 
Физическое развитие 
Физическая культура 
 

900 – 920 
 

 
 
930 – 950 

 

Познавательное развитие 
ФЭМП 
 
 
Физическое развитие  
Физическая культура 

ср
ед

а 

900 – 915 

 
 
 
925 – 940 

 
 

 

1540 – 160 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

 
 
Физическое развитие 
Физическая культура 

 
 
Кружок 
«Русское народное 
творчество» 

900 – 920 
 

 
 
930 – 950 

 
 

 
1540 – 1600 

Познавательное развитие 
Познание 

 
 
Художественно-эстетическое 
развитие  
Музыка 

 
Кружок 
«Волшебные руки» 

че
тв

ер
г 

900 – 915 

 
 
 
925 – 940 

 
 

Художественно-эстетическое 
развитие  
Музыка 
 
Речевое развитие 
Развитие речи 

900 – 920 
 

 
 
930 – 950 

 
 

Речевое развитие 
Развитие речи 
 
 
Физическое развитие  
Физическая культура 
 

пя
тн

иц
а 

900 – 915 

 
 
 
 

925 – 940 

 

Художественно-эстетическое 
развитие  
Рисование 
 
 
Физическое развитие 
Физическая культура 
 

900 – 920 
 
 
 
 

930 – 950 

Художественно-эстетическое 
развитие  
Лепка / Аппликация 
 
 
Физическое развитие  
Физическая культура 
 

 
ФЭМП - Формирование элементарных математических представлений 
Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация) – проводятся через неделю 
В группах коррекционная работа проводится через все занятия и совместную деятельность с детьми.  
 
 
 
 
 
 



ФЭМП - Формирование элементарных математических представлений 
Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация) – проводятся через неделю 
В группах коррекционная работа проводится через все занятия и совместную деятельность с 
детьми.  

 Группа компенсирующей направленности  
с 5 до 6 лет №3 

Группа компенсирующей направленности  
с 6 до 7 лет №4 

по
не

де
ль

ни
к 

 
900 – 925 

 
 
 
935 –955 

 

 
 
1540 –1605 

 

 
Речевое развитие 
Развитие речи 
 
 
Художественно-эстетическое 
развитие  
Рисование  

 
Физическое развитие 
Физическая культура 
в помещении 

 
900 – 930 

 
 
 
940 –1010 
 
 
 
1020 -1050 

 
Познавательное развитие 
Познание  

 
 
Художественно-эстетическое 
развитие  
Рисование  

 
Физическое развитие  
Физическая культура  

(в помещении) 

вт
ор

ни
к 

900 – 925 
 

 
 
935 –955 

 

 
 
1540 –1605 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

 
 
Художественно-эстетическое 
развитие  
Музыка  

 
Познавательное развитие 
Познание 

 

900 – 930 

 
 
 
940 –1010 

 
 
 
1020 – 1050 

Художественно-эстетическое 
развитие  
Музыка  
 
Познавательное развитие 
ФЭМП 

 
 
Речевое развитие 
Развитие речи 

ср
ед

а 

900 – 925 
 

 
 
935 –955 

 

 
 
1010 – 1035 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 
 
 
Художественно-эстетическое 
развитие  
Лепка / Аппликация  

 
Физическое развитие 
Физическая культура  

(на улице) 

900 – 930 

 
 
 
940 –1010 

 
 
 
1020 – 1050 

 

Художественно-эстетическое 
развитие  
Музыка 
 
Познавательное развитие 
Познание 

 
 
Физическое развитие  
Физическая культура 
(на улице) 

че
тв

ер
г 

900 – 925 
 

 
 
935 –955 

 

 
1540 – 1605 

 

Художественно-эстетическое 
развитие  
Рисование 

 
Художественно-эстетическое 
развитие  
Музыка 
Кружок «Мой – дом 
природа» 

900 – 930 

 
 
 
940 –1010 

 
 

Познавательное развитие 
ФЭМП 
 
 
Художественно-эстетическое 
развитие  
Рисование  

 
 

пя
тн

иц
а 

900 – 925 
 

 
 
935 –955 

 

 

Познавательное развитие 
Познание  
 
Физическое развитие 
Физическая культура 
в помещении 

900 – 930 

 

 
940 – 1010 

 
 
1020 – 1050 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 
 
Художественно-эстетическое 
развитие Лепка / Аппликация 
 
Физическое развитие  
Физическая культура  

(в помещении) 



ОРГАНИЗОВАННАЯ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ГРУППА КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  
ОТ 3 – 4 ЛЕТ «Теремок»  

 
МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида № 5 «Аленушка» 

г. Мичуринска Тамбовской области 
 

Дни недели Виды организованной образовательной 
деятельности 

Время 
проведения 

 
1. Художественно-эстетическое развитие:     
    Музыка 

9.00. – 9.15. 
 

Понедельник  

2. Познавательное развитие: 
    Познание 

9.25. – 9.40. 
 

1. Художественно-эстетическое развитие:     
    Лепка/Аппликация*  

9.00. – 9.15. 
 

Вторник  

2. Физическое развитие: 
    Физическая культура 

9.25. – 9.40. 
 

1. Познавательное развитие: 
    Формирование элементарных  
    математических представлений 

9.00. – 9.15. 
 

Среда  

2. Физическое развитие: 
    Физическая культура  

9.25. – 9.40. 
 

1. Художественно-эстетическое развитие:     
    Музыка  

9.00. – 9.15. 
 

Четверг  

2. Речевое развитие: 
   Развитие речи 

9.25. – 9.40. 
 

1. Художественно-эстетическое развитие:     
    Рисование 

9.00. – 9.15. 
 

Пятница  

2. Физическое развитие: 
    Физическая культура 

9.25. – 9.40. 
 

Дополнительная образовательная деятельность/Кружковая деятельность  
 

Среда 
 

«Русское народное творчество» 15.40. – 15.55. 

 
* Художественно-эстетическое развитие (Лепка/ Аппликация) –  
   проводятся через неделю 
 

 
 
 

 



ОРГАНИЗОВАННАЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  
ОТ 4 – 5 ЛЕТ «Золотая рыбка»  

 
МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида № 5 «Аленушка» 

г. Мичуринска Тамбовской области 
 

Дни недели Виды организованной образовательной 
деятельности 

Время 
проведения 

 
1. Художественно-эстетическое развитие:    
    Рисование  

9.00. – 9.20. 
 

Понедельник 

2. Художественно-эстетическое развитие:    
    Музыка  

9.30. – 9.50. 
 

1. Познавательное развитие: 
    Формирование элементарных  
    математических представлений 

9.00. – 9.20. 
 

Вторник 

2. Физическое развитие: 
    Физическая культура (в помещении) 

9.30. – 9.50. 
 

1. Познавательное развитие: 
    Познание 

9.00. – 9.20. Среда 

2. Художественно-эстетическое развитие:    
    Музыка  

9.30. – 9.50. 
 

1. Речевое развитие: 
   Развитие речи  

9.00. – 9.20. 
 

Четверг 

2. Физическое развитие: 
    Физическая культура (в помещении)  

9.30. – 9.50. 
 

1. Художественно-эстетическое развитие:    
    Лепка/Аппликация* 

9.00. – 9.20. 
 

Пятница 

2. Физическое развитие: 
    Физическая культура  

9.30. – 9.50. 
 

Дополнительная образовательная деятельность/Кружковая деятельность 
 

Среда 
 

«Волшебные руки» 15.40. – 16.00. 

 
* Художественно-эстетическое развитие (Лепка/ Аппликация) –  
   проводятся через неделю 
 
 
 
 
 



ОРГАНИЗОВАННАЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
ОТ 5 – 6 ЛЕТ «Пчелка»  

 
МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида № 5 «Аленушка» 

г. Мичуринска Тамбовской области 
 

Дни недели Виды организованной образовательной 
деятельности 

Время проведения 
 

1.Речевое развитие: 
   Развитие речи 

9.00. – 9.25. 
 

2. Художественно-эстетическое развитие:    
    Рисование  

9.35. – 9.55. 
 

Понедельник 

3. Физическое развитие: 
    Физическая культура (в помещении) 

15.40. – 16.05. 
 

1. Познавательное развитие: 
    Формирование элементарных  
    математических представлений  

9.00. – 9.25. 
 

2. Художественно-эстетическое развитие:    
    Музыка 

9.35. – 9.55. 

Вторник 

3. Познавательное развитие: 
    Познание  

15.40. – 16.05. 
 

1. Речевое развитие: 
   Развитие речи 

9.00. – 9.25. 
 

2. Художественно-эстетическое развитие:    
    Лепка/Аппликация/ * 

9.35. – 9.55. 
 

Среда 

3. Физическое развитие: 
    Физическая культура (на улице) 

10.05.- 10.25. 

1. Художественно-эстетическое развитие:    
    Рисование  

9.00. – 9.25. 
 

Четверг 

2. Художественно-эстетическое развитие:    
    Музыка  

9.35. – 9.55. 
 

1. Познавательное развитие: 
    Познание 

9.00. – 9.25. 
 

Пятница 

2. Физическое развитие: 
    Физическая культура (в помещении) 

9.35. – 9.55. 
 

Дополнительная образовательная деятельность/Кружковая деятельность 
Четверг 
 

«Мой - дом природа» 15.40. – 16.05. 
 

* Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация) –   
проводятся через неделю 
  

 



ОРГАНИЗОВАННАЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ГРУППА КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
ОТ 6 – 7 ЛЕТ «Солнышко»   

МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида № 5 «Аленушка» 
г. Мичуринска Тамбовской области 

Дни недели Виды организованной образовательной 
деятельности 

Время проведения 
 

1. Познавательное развитие: 
    Познание 

9.00. – 9.30. 
 

2. Художественно-эстетическое развитие:     
    Рисование 

9.40. – 10.10. 
 

Понедельник 

3. Физическое развитие: 
    Физическая культура (в помещении) 

10.20. – 10.50. 
 

1. Художественно-эстетическое развитие:     
    Музыка 

9.00. – 9.30. 
 

2. Познавательное развитие: 
   Формирование элементарных  
   математических представлений 

9.40. – 10.10. 
 

Вторник 

3. Речевое развитие: 
    Развитие речи 

10.20. – 10.50. 

1. Художественно-эстетическое развитие:     
    Музыка 

9.00. – 9.30. 
 

Познавательное развитие: 
    Познание 

9.40. – 10.10. 
 

Среда 

2. Физическое развитие: 
    Физическая культура (на улице) 

10.20. – 10.50. 

1. Познавательное развитие: 
   Формирование элементарных  
   математических представлений 

9.00. – 9.30. 
 

Четверг 

2. Художественно-эстетическое развитие:     
    Рисование 

9.40. – 10.10. 
 

1. Речевое развитие: 
    Развитие речи 

9.00. – 9.30. 
 

2. Художественно-эстетическое развитие:     
    Лепка/Аппликация 

9.40. – 10.10. 
 

Пятница 

3. Физическое развитие: 
    Физическая культура (в помещении) 

10.20. – 10.50. 
 

Дополнительная образовательная деятельность/Кружковая деятельность 
Четверг  15.40. – 16.10. 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка/ Аппликация) –  
проводятся через неделю 

 
 


