
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПОДГОТОВКЕ К 
ЭПИДЕМИЧЕСКОМУ СЕЗОНУ ГРИППА И ОРВИ  

В МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида №5 «Аленушка» 
г.Мичуринска Тамбовской области 

2016-2017г. 
 

 Наименование мероприятий Срок 
исполнения 

Исполнители 

1 Провести обучающий семинар по 
вопросам обеспечения готовности к 
работе в условиях эпидемического 
сезона гриппа и ОРВИ для сотрудников 
детского сада 

До 23.09.2016 Врач 

2 Обеспечить запас средств 
неспецифической профилактики гриппа, 
дезинфицирующих средств, средств 
индивидуальной защиты. 

В противоэпидемический 
период 

Заведующий, 
медперсонал 

3 Усилить контроль за состоянием детей и 
обслуживающего персонала с целью 
раннего выявления признаков гриппа и 
изоляции заболевших. Не допускать к 
работе с детьми педагогов с признаками 
ОРВИ и гриппа. 

В противоэпидемический 
период 

Заведующий, 
медперсонал 

4 Обеспечить проведение 
профилактических прививок против 
гриппа детям. 

Октябрь, ноябрь медперсонал 

5 Организовать ежедневный 
утренний осмотр детей с 
термометрией в группах. 

В противоэпидемический 
период 

Заведующий, 
медперсонал 

6 Проводить мероприятия повышающие 
устойчивость детского организма к 
ОРВИ: закаливание, рефлексотерапию, 
витаминизацию пищи, 
иммуностимуляцию, санации полости 
рта отваром антисептических трав, 
увеличить по возможности пребывание 
детей на свежем воздухе, проводить 
беседы с родителями о профилактике 
ОРВИ и гриппа. Активизировать все 
виды санпросвет работы. 

В противоэпидемический 
период 

Заведующая, 
медперсонал 
воспитатели 

7 Обеспечить четырехслойными ватно-
марлевыми повязками всех сотрудников 
на время эпидемиологического периода 

В противоэпидемический 
период 

Заведующий, 
медперсонал 

8 Обеспечить наличие в детском саду 
мыла, бумажных полотенец для  
рук, одноразовых носовых платков 
у детей. 

В противоэпидемический 
период 

Заведующий, 



 


