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BropHuk 1 Hepgensa

Muuwesble BewecTBa JHepreTuye ButamuHbl (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Macca CKas
Ne peuenTypbi HaumeHoBaHue 61042
nopuuu b X y UEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
3aBTpak
174 Kawa BA3Kaa monoyHasa us puca 150 3,3 8,6 23,2 183,4 0,3 1,41 31,07 0,3 69,19 96 20,01 0,96
209 Aliua BapeHble 40 51 4,6 0,3 62,8 0,03 0 100 0,24 22 76,8 4,8 1
14 Macno (nopumsamm) 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0
ne Xneb nweHWYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
376 Yait c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
Wtoro 3a 3aBTpak 11,4 20,7 47,59 422,06 0,36 1,68 171,07 1,03 114,09 224,03 46,44 4,42
3aBTpak 2
389 CoK $pyKTOBbBIV 200 1 0,2 25,6 86,6 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
Ob6ep,
102 Cyn KapTodenbHbiit ¢ 60608bIMM (rOPOXOBbINA) 200 4,3 4,2 13,2 118,6 0,182 4,66 0 1 34,14 14,096 28,46 1,64
551 [PEHKM M3 NweHUYHOoro xneba 10 0,75 0,08 4,9 23,5 0,013 0 0 0,17 0 7,99 1,74 0,14
294 Kotnetbl pybieHble 13 nTuubl 80 12,76 8,71 11,85 176,83 0,03 0,74 58 0,7 35,21 77,89 10,49 0,83
171 Kawa rpeyHeBas paccbinyatan 150 8,9 4,1 39,84 231,86 0,2 0 0 0 14,6 210 140 5,01
342 KomnoTt 13 ceexux nnogos (13 A610K) 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 0 0 6,4 4,4 3,6 0,18
ne Xneb prkaHow 30 1,5 0,3 13,4 63 0,027 0 0 0 5,4 0 6 1,24
Wtoro 3a obea 28,37 17,55 107,07 711,39 0,462 7,2 58 1,87 95,75 314,376 190,29 9,04
NonpgHuk
424 Byfnoyka JoMalLHAR 50 4,18 1,6 22,43 145 0,075 0 0 0 11,25 38,42 16,17 0,73
np CHeXOoK 200 5,8 5 8,4 108 0,06 1,8 44 0 242 188 30 0,2
WToro 3a nongHuK 9,98 6,6 30,83 253 0,135 1,8 44 0 253,25 226,42 46,17 0,93
Bcero 3a geHb 50,75 45,05 211,09 1473,05 0,977 14,68 273,07 3,1 477,09 778,826 290,9 17,19




Cpega 1Hepensa

ButamuHbl (mr)

MuHepanbHble B-Ba (mr)

Muuwesble BewecTBa SHepreTnue
Macca CKas
Ne peuenTypbi HanmeHoBaHue 6ntoaa
nopuuu b b Yy LEHHOCTb Bl C A E Ca P Mg Fe
(kkan)

3aBTpak
173 Kalwa BfA3Kasa Mo104HanA U3 x10NbeB OBCAHbIX "epkynec” 150 4,575 3 6,045 156,18 0,165 1,56 24 0,645 166,2 236,55 59,7 1,575
14 Macno (nopumsamm) 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0
97 Cblp (nopunamu) 10 2,32 2,93 0 35,83 0,005 0,07 26 0,047 88 50 3,5 0,1
382 Kakao c monokom 200 3,78 0,67 25,3 125,11 0,02 1,33 0 0 133,33 111,11 25,56 2
npe Xneb nuweHnyHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33

WUtoro 3a 3aBTpak 13,145 14,1 45,965 452,98 0,22 2,96 90 1,182 396,83 426,76 98,66 4,005

3aBTpak 2

389 CoK pyKTOBbI 200 1 0,2 25,6 86,6 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
Ob6ep,
54-113- Canat 13 MOPKOBM U A610K/0BOLLYM HaTypasibHble 30 02 3 22 372 0,01 1,82 366 0,03 6,8 11 7.8 0,33
2020/70 KOHCEpPBMPOBAHHbIE
88 LLL1 13 cBexel KanycTbl c KapTodenem 200 1,44 3,98 6,5 67,58 0,06 14,78 0 1,9 27,18 37,9 17,76 0,66
246 l'yNAW M3 OTBApHOMN roBAAWHbI 80 9,47 9,2 3 132,67 0,07 3,73 0 0,47 15,4 46,33 14,07 1,53
312 Miope KapTodenbHoe 150 3,08 2,33 19,13 109,73 1,16 3,75 33,15 0,15 38,25 76,95 26,7 0,86
349 KomnoT 13 cmecu cyxodppykTos 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,02 0,8 0 0,2 5,84 46 33 0,96
ne Xneb prkaHow 30 1,5 0,3 13,4 63 0,027 0 0 0 5,4 0 6
Wtoro 3a obea 16,85 19,11 91,49 606,56 1,347 24,88 399,15 2,75 98,87 218,18 105,33 4,34

NMonpgHuk
210 OMNeT HaTypanbHbIV 100 8,5 11,9 2,1 150,1 0,05 0,2 122 0,47 73 135 11 1,39
ne MeyeHbe oBcAHOE 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13

WUtoro 3a nongHuK 11,4 12,2 26,06 260,24 0,08 0,47 122 0,86 93,5 183,23 32,63 3,85
Bcero 3a aeHb 42,395 45,61 189,115 1406,38 1,667 32,31 611,15 4,992 603,2 842,17 244,62 14,995




YetBepr 1 Hepensa

Muuwesble BewecTsa JHepreTuye ButamuHbl (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Macca CKasn
Ne peuenTypbli HaumeHoBaHue 6102
nopuuu b X y UEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
3aBTpak
196 Mnos cnapkmin 150 3,95 5,88 62,34 321 0,05 0,705 16,5 0,93 51,6 100,67 51,14 1,55
14 Macno (nopumsamm) 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0
379 KodelHbi HANUTOK C MOIOKOM 200 3,6 2,67 28,27 155,2 0,03 1,47 0 0 158,67 132 29,33 2,4
npe Xneb nuweHnyHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
WUtoro 3a 3aBTpak 10,02 16,05 105,23 612,06 0,11 2,175 56,5 1,42 219,57 261,77 90,37 4,28
3aBTpak 2
338 Mnoppl ceexune 100 0,4 0,4 9,8 44,4 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,22
Ob6ep,

54-163-

2020/70 BuHerpeT ¢ pacTuTenbHbIM Maciom 60 0,8 5,2 4 67 0,02 2,26 72,8 0,06 2,26 22 9,6 0,4
106 Cyn KapTodenbHbIl € pbIbHbIMK PpUKagenbKkammn 200 1,95 2,47 13,68 94,22 0,106 9,84 0 0 21,49 63,21 26,1 0,98
259 Yapkoe no-gomatwHemy (13107/(20) 24,84 17,79 13,49 279 0,306 20,8 0 1,2 26,89 210,6 42 3,29
349 KomnoTt u3 cmecu cyxodppyKTos 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,02 0,8 0 0,2 5,84 46 33 0,96
ne Xneb prkaHow 30 1,5 0,3 13,4 63 0,027 0 0 0 5,4 0 6 1,24

Wtoro 3a obea 30,25 26,06 91,83 699,6 0,479 33,7 72,8 1,46 61,88 341,81 116,7 6,87
NonpgHuk
223 3anekaHKa 13 TBopora 100 16,6 10,17 15,6 220,37 0,06 0,2 60 0,8 130 188 22 0,9
376 Yaii c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
WToro 3a nongHuK 17,13 26,06 91,83 699,6 0,479 33,7 72,8 1,46 61,88 341,81 116,7 6,87
Bcero 3a AeHb 57,8 68,57 298,69 2055,66 1,098 79,575 202,1 4,54 359,33 956,39 332,77 20,24




NartHuuya 1 Hepena

Muuwesble BewecTsa JHepreTnye ButamuHbl (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Macca CKasn
Ne peuenTypbli HaumeHoBaHue 61043
nopuuun 3 bt y LeHHOCTb Bl C A E Ca P Mg Fe
(kkan)

3aBTpak
182 Kalwa }XnaKas MoI0YHasn 13 NWeHHOMN Kpynbl 150 5,48 3,225 28,7 165,74 0,14 0 3,75 2,18 3,075 98,25 33,75 1,935
14 Macno (nopumsamm) 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0
97 Cblp (nopupamu) 10 2,32 2,93 0 35,83 0,005 0,07 26 0,047 88 50 3,5 0,1
382 Kakao ¢ monokom 200 3,78 0,67 25,3 125,11 0,02 1,33 0 0 133,33 111,11 25,56 2
npe Xneb nuweHnyHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33

Wroro 3a 3aBTpak 14,05 14,325 68,62 462,54 0,195 1,4 69,75 2,717 233,705 288,46 72,71 4,365

3aBTpak 2

338 Mnoabl cBEXME 100 0,4 0,4 9,8 44,4 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,22
Ob6ep,
71/70  |CBewe 0souM (orypeu/nomuAop)/osou HaTypanbHbIe 60 0,48 0,06 15 5,64 0,013 4 0 0,04 9,2 16,8 56 0,24
conéHble
99 Cyn 13 oBoLei 200 2,28 3,99 7,3 75,03 0,08 10,63 0 2,43 43,25 188,25 27,5 0,83
229 Pbi6a (MUHTal), TylWéHAA B TOMATe C OBOLLLAMM 120 (60/60) 14,508 6,108 4,56 126 0,06 4,476 6,98 0,122 46,88 194,63 58,24 1,02
304 Puc oTBapHoOM 150 3,67 5,42 36,27 210,1 0,03 0 27 0,6 2,61 61,5 19,01 0,53
376 Yait c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
ne Xneb prkaHow 30 1,5 0,3 13,4 63 0,027 0 0 0 5,4 0 6
Wtoro 3a obea 22,968 15,878 72,5 519,77 0,21 19,376 33,98 3,192 120,94 483,31 128,08 4,75

NMonpgHuk
203 MaKapoHHble n3genna oTeapHble C Mac1oM 150 5,1 7,5 28,5 201,9 0,06 0 0 1,95 12 34,5 7,5 0,75
ne MeyeHbe oBCAHOE 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13

WToro 3a nongHuK 8 7,8 52,46 312,04 0,09 0,27 0 2,34 32,5 82,73 29,13 3,21
Bcero 3a geHb 45,418 38,403 203,38 1338,75 0,525 31,046 103,73 8,449 403,145 865,5 238,92 14,545




NoHepenbHUK 2 Hepgensa

Muuwesble BewecTsa SHepreTuue ButamuHbl (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Macca CKas
Ne peuenTypbi HanmeHoBaHue 6ntoaa
nopuuu b b Yy LEHHOCTb Bl C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
3aBTpak
183 Kalwa }XvaKasa Mo/I0YHan U3 rpeyHeBol Kpynbl 150 4,5 5,1 21,9 151,5 0,12 0 0 1,35 24 144 98 3,2
14 Macno (nopumsamm) 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0
97 Cblp (nopumsamm) 10 2,32 2,93 0 35,83 0,005 0,07 26 0,047 88 50 3,5 0,1
382 Kakao c monokom 200 3,78 0,67 25,3 125,11 0,02 1,33 0 0 133,33 111,11 25,56 2
npe Xneb nuweHnyHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
WUtoro 3a 3aBTpak 400 13,07 16,2 61,82 448,3 0,175 1,4 66 1,887 254,63 334,21 136,96 5,63
3aBTpak 2
389 CoK GpyKTOBbBI 200 1 0,2 25,6 86,6 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
Ob6ep,
71/70  |CBewe 0souM (orypeu/nomuAop)/osou HaTypanbHbIe 60 0,48 0,06 15 5,64 0,013 4 0 0,04 9,2 16,8 56 0,24
conéHble
99 Cyn 13 oBolLLeW 200 2,28 3,99 7,3 75,03 0,08 10,63 0 2,43 43,25 188,25 27,5 0,83
294 KoTnetbl pybaeHble 13 NTuubl 80 12,76 8,71 11,85 176,83 0,03 0,74 58 0,7 35,21 77,89 10,49 0,83
203 MaKapOHHble U3,enna oTBapHble C Maciom 150 5,1 7,5 28,5 201,9 0,06 0 0 1,95 12 34,5 7,5 0,75
342 KomnoT 13 cBexxunx naogoB (13 A610ok) 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 0 0 6,4 4,4 3,6 0,18
ne Xneb prkaHow 30 1,5 0,3 13,4 63 0,027 0 0 0 5,4 0 6 1,24
Wroro 3a obep 22,28 20,72 86,43 620 0,22 17,17 58 5,12 111,46 321,84 60,69 4,07
NMonpgHuk
424 Bynoyka gomaluHasn 50 4,18 1,6 22,43 145 0,075 0 0 0 11,25 38,42 16,17 0,73
376 Yali c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
WToro 3a nongHuKk 4,71 1,6 31,9 185 0,075 0,27 0 0 24,85 60,55 27,9 2,86
Bcero 3a geHb 41,06 38,72 205,75 1339,9 0,49 22,84 124 7,207 404,94 730,6 233,55 15,36




BTopHuK 2 Hegensa

Muwesble BewwecTsa dHepreTuye ButamuHbl (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Macca CKas
Ne peuenTypbli HaumeHoBaHue 61043
nopuuun 3 bt y LLeHHOCTb Bl C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
3aBTpak
214 OM/IET C MOPKOBbIO 180 15,29 28,27 5,57 337 0,09 0,312 382,24 0,84 135,48 298,8 22,8 3,29
14 Macno (nopumsamm) 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0
379 KodeliHbi HANUTOK C MOJIOKOM 200 3,6 2,67 28,27 155,2 0,03 1,47 0 0 158,67 132 29,33 2,4
ne Xneb nweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Wtoro 3a 3aBTpak 21,36 38,44 48,46 628,06 0,15 1,782 422,24 1,33 303,45 459,9 62,03 6,02
3aBTpak 2
338 Mnoabl cBEXME 100 0,4 0,4 9,8 44,4 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,22
Ob6ep,
71/70  |Coeve osou (orypeu/nomuAop)/osou HaTypanbHble 60 0,48 0,06 1,5 5,64 0,013 4 0 0,04 9,2 16,8 56 0,24
CONéHble
117/105 Cyn ¢ Kpynoti (c pucom) v mAcHbIMK dprKaaeNbKamu 200 0,45 1,94 1,38 23,4 0,008 0,6 0 0 18,06 9,98 4,42 0,15
390 KoTneTbl pbibHbie NtobuTenbckne 80 9,8 12 11,85 194,6 0,07 0,35 9,7 0,5 43,1 136,5 20,9 0,6
312 Miope KapTodenbHoe 150 3,08 2,33 19,13 109,73 1,16 3,75 33,15 0,15 38,25 76,95 26,7 0,86
349 KomnoTt u3 cmecu cyxodppyKTos 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,02 0,8 0 0,2 5,84 46 33 0,96
ne Xneb prkaHow 30 1,5 0,3 13,4 63 0,027 0 0 0 5,4 0 6 1,24
Wtoro 3a obea 16,47 16,93 94,52 592,75 1,298 9,5 42,85 0,89 119,85 286,23 96,62 4,05
NonpgHuk
401 Onagpu ¢ Axkemom 100 7,1 6,9 32,17 266,06 0,14 0,55 16,67 22,5 77,33 113,76 30,7 2,15
376 Yaii c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
UToro 3a nonaHuk 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
Bcero 3a geHb 38,76 55,77 162,25 1305,21 1,478 21,552 465,09 2,42 452,9 779,26 179,38 14,42




Cpega 2 Hegena

Muuwesble BewecTsa JHepreTnye ButamuHbl (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Macca CKas
Ne peuenTypbi HaumeHoBaHue 610482
nopuuu b X y UEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
3aBTpak
181 Kalwa XnzKasa MOJIOYHan U3 MaHHOM Kpynbl 150 4,5 3,04 25,03 145,5 0,03 0,27 24,53 0,075 99,48 82,305 12,8 0,195
14 Macno (nopumsamm) 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0
97 Cblp (nopuuamu) 10 2,32 2,93 0 35,83 0,005 0,07 26 0,047 88 50 3,5 0,1
376 Yaii c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
ne Xneb nweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Wroro 3a 3aBTpak 9,82 13,47 49,12 357,19 0,065 0,61 90,53 0,612 210,38 183,535 37,93 2,755
3aBTpak 2
338 Mnoppl ceexune 100 0,4 0,4 9,8 44,4 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,22
Ob6ep,
113 Cyn-nanwa AoMallHAA 200 2,052 4,43 9,3 92,6 0,2 2 50 0 114,2 154 42,7 2,6
54-12m-2020 [Mnos. ¢ Kypuuei 150 20,5 6 24,9 236 0,06 1,78 110 0,4 15 175 81 1,51
348 KomnoT 13 nnoAoB uam Arog, cyLeHblx (M3 yepHocamea) 200 0,311 0,095 21,25 88,56 0,027 0,9 0 0,9 36,43 32,9 23,58 3,03
ne Xneb prraHon 30 1,5 0,3 13,4 63 0,027 0 0 0 5,4 0 6 1,24
Wtoro 3a obeg 24,363 10,825 68,85 480,16 0,314 4,68 160 1,3 171,03 361,9 153,28 8,38
NonpgHuk
219 CbIPHWMKM 13 TBOPOTra C COyCOM MOIOYHbIM 100 10,84 8,97 17,14 193 0,042 0,33 36,9 0,56 140,7 156,88 18,34 0,38
376 Yaii c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
WTtoro 3a nongHuK 11,37 8,97 26,61 233 0,042 0,6 36,9 0,56 154,3 179,01 30,07 2,51
Bcero 3a geHb 45,953 33,665 154,38 1114,75 0,451 15,89 287,43 2,672 551,71 735,445 230,28 5,265




YeTtBepr 2 Hepensa

Muuwesble BewecTsa JHepreTnye ButamuHbl (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Macca CKasn
Ne peuenTypbli HaumeHoBaHue 61043
nopuuun 3 bt y LeHHOCTb Bl C A E Ca P Mg Fe
(kkan)

3aBTpak
173 Kalwa BfA3Kasa Mo104HaA U3 X10NbeB OBCAHbIX "epkynec” 150 4,575 3 6,045 156,18 0,165 1,56 24 0,645 166,2 236,55 59,7 1,575
376 Yait c caxapom 180 0,48 0 8,52 36 0 0,24 0 0 12,24 19,92 10,56 1,92
npe MeyeHbe oBCAHOE 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33

WUtoro 3a 3aBTpak 7,425 3,3 29,055 262,32 0,195 1,8 24 1,035 185,34 282,57 80,16 3,825

3aBTpak 2

338 Mnoppl ceexune 100 0,4 0,4 9,8 44,4 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2,22
Ob6ep,
54-833- Canat u3 6en0K0'-I?HHOVI KanycTbl 1 MOPKOBKW/0BOLLM 60 14 6 62 85,8 0,02 348 122 0,03 40 30 15 0,56
2020/70 HaTypa/ibHble CONEHble
82 bopLy, ¢ KanycToli U KapTodenem 200 1,7 4,64 10,4 78,72 0,04 8,24 0 1,92 27,56 42,42 20,96 0,94
54-1m-2020 |BedcTporaHoB 13 roBaaMHbI 80 12 12,4 2 167,5 0,03 0,36 85,7 0,102 24 121 16 1,63
312 Miope KapTodenbHoe 150 3,08 2,33 19,13 109,73 1,16 3,75 33,15 0,15 38,25 76,95 26,7 0,86
348 KoMMOT 13 N10408B WMAK Ar04, CyLWeHbIX (13 YepHOCaMBa) 200 0,311 0,095 21,25 88,56 0,027 0,9 0 0,9 36,43 32,9 23,58 3,03
np Xneb prkaHow 30 1,5 0,3 13,4 63 0,027 0 0 0 5,4 0 6 1,24
Wtoro 3a obep 19,991 25,765 72,38 593,31 1,304 48,05 240,85 3,102 171,64 303,27 108,24 8,26

NMonpHuk
223 3anekaHKa 13 TBopora 180 29,88 18,306 28,08 396,666 0,108 0,36 108 1,44 234 338 40 1,62
np Norypt 200 5,8 5 8,4 114 0,1 1,2 20 0 248 190 30 0,2

WToro 3a nongHuk 35,68 23,306 36,48 510,666 0,208 1,56 128 1,44 482 528 70 1,82
Bcero 3a geHb 63,496 52,771 147,715 1410,696 1,737 61,41 392,85 5,777 854,98 1124,84 267,4 16,125




NAaTtHuua 2 Hegena

Muuwesble BewecTsa 3HepreTnue ButamuHbl (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Macca CKas
Ne peuenTypbli HaumeHoBaHue 61042
nopuumn b X y LEHHOCTb B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)

3aBTpak
175 Kawa BA3Kaa MoNoYHanA U3 puca v nweHa 150 2,48 6,45 17,4 137,55 0,3 1,42 53,7 0,3 69,2 96 20,02 0,97
14 Macno (nopumsamm) 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0 0 40 0,1 2,4 3 0 0
97 Cblp (nopumamu) 10 2,32 2,93 0 35,83 0,005 0,07 26 0,047 88 50 3,5 0,1
376 Yai1 c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
ne Xneb nweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33

Wtoro 3a 3aBTpak 7,8 16,88 41,49 349,24 0,335 1,76 119,7 0,837 180,1 197,23 45,15 3,53

3aBTpak 2

389 CoK $pyKTOBbIV 180 0,9 0,18 18,18 77,94 0,018 3,6 0 0,18 12,6 12,6 7,2 2,52
Ob6ep,
66/70  |CR73T Y3 MOPKOBU C U3IOMOM/0BOLIM HaTypasbHble 60 0,4 6 44 74,4 0,02 3,64 732 0,06 13,6 2 15,6 0,66
KOHCEepBUPOBaHHble
96 PacconbHWK JIEHUHTPaACKUIA 200 2,4 3,6 19 108 0,12 11,44 0 1,944 13,24 27,96 22,4 0,824
297 DpuKagenbku ns Kyp 80 9,98 14,8 5,89 197,8 0,03 0,74 58 0,7 35,21 77,89 10,49 0,33
54-9r-2020 [Pary us osolyeit 150 2,8 7,4 13,6 133,4 0,07 12,2 309 0,12 56 70 29 1,02
348 KomnoT 13 nnoAoB uam Arog, cyLeHblx (M3 yepHocamea) 200 0,311 0,095 21,25 88,56 0,027 0,9 0 0,9 36,43 32,9 23,58 3,03
ne Xneb prkaHow 30 1,5 0,3 13,4 63 0,027 0 0 0 5,4 0 6 1,24
Wtoro 3a obea 17,391 32,195 77,54 665,16 0,294 28,92 1099 3,724 159,88 230,75 107,07 7,604

NonpgHuk
203 MaKapOHHble U3,enuna oTBapHble C Mac/ioMm 150 5,1 7,5 28,5 201,9 0,06 0 0 1,95 12 34,5 7,5 0,75
382 Kakao ¢ monokom 200 3,78 0,67 25,3 125,11 0,02 1,33 0 0 133,33 111,11 25,56 2
ne MeyeHbe oBcAHOE 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33

WToro 3a nonaHuK 11,25 8,47 68,29 397,15 0,11 1,33 0 2,34 152,23 171,71 42,96 3,08
Bcero 3a geHb 37,341 57,725 205,5 1489,49 0,757 35,61 1218,7 7,081 504,81 612,29 202,38 16,734
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